
SEXTA-FEIRA 

08 abril  2016 

 

 

“SABORES DO OESTE – ÓBIDOS” 
 

 

Sopa de Legumes Biológicos 

 

*** 

Arroz de Lingueirão da Lagoa de Óbidos 

 

*** 

Ensopado de Borrego com Cebola do Sobral 

 

*** 

Lampreia de Ovos com gelado de Ginja de Óbidos 
 

 

 

 

 

MENU 
RESTAURANTE  
PEDAGÓGICO 

RESERVAS: 

restaurante.oeste@turismodeportugal.pt  

Tel: 262 001 500/9 

        Caldas da Rainha 

       Praça da Universidade – Edifício 2 

       2500 – 208 Caldas da Rainha 

Preço pax: 12,5€ 


